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Rue	de	la	Clef,	40
Président Serge 4633	Melen

PIRAUX 04/377.38.21
crmsaive@gmail.com
Place	de	la	Concorde,	12

Vice-Président Hubert 4671	Saive
Local	matériel MULLER 04/362.23.89

R.	au	Puits	de	la	Mine,	18
Secrétaire Marie-Line 6630	Martelange

UYTTEBROECK 0486/83.54.91

Clos	des	Farfadets,	27
Trésorière Nathalie 4020	Wandre

NICOLAY 04/370.22.39

Av.	J.	Wauters,	62
Affiliations/Assurances Albert 4610	Beyne-Heusay

Contact	intranet	de	gestion BARBIER 0475/61.35.06

R.	au	Puits	de	la	Mine,	18
Adjoint	Secrétaire Marc 6630	Martelange

COLLINET 0496/39.59.68

Rue	des	Priesses,	334
Adjointe	assurances Marie-Claire 4400	Flémalle	(MLL)
affiliations/intranet PIRSON 0475/37.00.64

Rue	des	Priesses,	334
Editeur	périodique Daniel 4400	Flémalle	(MLL)

VOETS 0472/47.79.91

Rue	Cohy,	5
Gestion	vêtements Denis 4671	Saive

FRAIKIN 0478/55.78.89

Rue	des	Anémones,	9
Responsable Michel 4671	Saive

circuits/fléchage MAIGRIE 0495/38.71.36

Rue	Champ	du	Pihot,	17
Membre Patrice 4671	Saive

DUMONT 0474/49.27.36

Hors	comité Christian
Gestion	du	site	internet DENOISIEUX
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Édito du Président

Une année de records et de fraternité
Chers membres, chers amis
L’année qui s’achève restera gravée dans les annales de notre cercle comme une année
exceptionnelle. Grâce à votre passion et à notre rayonnement, nous avons franchi
des sommets que nous n’osions imaginer.

Notre Marche de l’Armistice fut un triomphe :
nous avons eu l’honneur d’accueillir 2.708 marcheurs. Ce succès dépasse nos frontières, 
puisque des amis venus de Belgique, de France, de Hollande, du Grand-Duché de Luxembourg, 
d’Allemagne, d’Autriche et de Tchéquie nous ont rejoints. Voir tant de nations
réunies par le simple plaisir de la marche et du souvenir est une immense récompense.

L’été n’a pas été en reste avec La Sylvatienne en juillet, qui a rassemblé
près de 1.000 participants sous le signe de la nature et de la découverte.
Mais au-delà de ces chiffres records, ce que je retiendrai de 2025,
c’est que la convivialité et l’amitié ont été le fil conducteur de chacune de nos manifesta-
tions. Un immense merci à tous les bénévoles qui se dévouent sans compter pour
faire de chaque événement une réussite totale.

Alors que nous tournons la page vers 2026, je vous présente, au nom de tout le comité,
mes vœux les plus sincères de santé, de bonheur et d’épanouissement.
Que cette nouvelle année vous apporte de nombreuses et magnifiques randonnées sur
les sentiers.
Ensemble, continuons à porter haut les valeurs du Cercle Royal des Marcheurs de Saive.

Bonne année 2026 à toutes et à tous !
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Aux marcheurs de longues distances (42 km et +)
Il vous est rappellé qu’il vous incombe de me signaler vos marches LD

afi n de pouvoir les publier dans ce périodique.

A noter qu’il est plus facile pour moi que vous m’envoyiez fi n de période l’ensemble 
de vos marches plutôt que de m’envoyer un mail après chaque marche

Merci de me faire parvenir vos LD par mail pour la date du 20 MARS au plus tard

Précisez : date de la marche, club organisateur, distance parcourue
et ceci à l’adresse mail : dvdroopy@gmail.com
           Daniel
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Prologue Armistice et souper fromage (18 octobre)
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Marche de l’Armistice (8 et 9 novembre)
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Verre de l’amitié à Petit-Rechain (29 novembre)
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Car à Floreffe (7 décembre)
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Euros Clubs 2025 Reste Euros Clubs 2025 Reste
Situation au 16/12/2025 (€) Situation au 16/12/2025 (€)

AMBROSOLI Josette 7,00 LAVALLEE  Jeanne 3,00
ANDRIANNE Gaston 0,00 LEMPEREUR Julie 0,00
BAAR Florence 0,00 LEMPEREUR Ludovic 0,00
BALTUS Francoise 40,00 LEONARD Sabine 0,00
BARBIER  Albert 0,00 LIMBOURG Isabelle 0,00
BEAUMONT Thierry 0,00 LOUWETTE Robert 9,00
BEUSEN Alain 8,00 LOWET Josiane 10,00
BOURDOUCH Jacqueline 30,00 LOWET Monique 11,00
BRUCKMANN David 15,00 MAIGRIE Michel 69,00
CHECHINA Olga 4,50 MALHERBE Noëlle 0,00
COLLINET  Marc 61,00 MARECHAL Jean-Pierre 10,00
COUNEN Christian 0,00 MEAN Guislaine 3,50
DARIMONT Patricia 8,00 MINASOLA Vita* 0,00
DELINAOUM Vassiliki 18,00 MOSSAY Hortense 33,00
DENOISIEUX Armand 0,00 MOSSAY Marie-Rose 21,00
DUMONT Patrice 15,00 MULLER  Hubert 53,00
DUPONT Anne 0,00 NYSSEN Françis 11,00
DUSSAUSOY Jean Marie 21,00 PAQUOT Ingrid 2,00
ELIFOGLU Canan 7,50 PEREE Roger 16,00
ELIFOGLU Reside 4,50 PHULIPPE Jessica 9,50
FAGIANA Graziella 0,00 PINSART Marc 8,50
FAIRON Marie-Louise 0,00 PIRAUX Serge 0,00
FASANOTTI Sandra 7,50 PIRSON Marie-Claire 43,00
FONTANA Franca 0,00 POUPIER Jacques 45,50
FRAIKIN Denis 5,00 POUPIER Ludovic 38,00
FRANCKART Véronique 0,00 PROES Paulette 34,50
FRINO Rosette 13,50 REWEGHS Monique 26,00
GABRIEL René 0,00 RIKIR Dominique 8,00
GALLO Guiseppe 0,00 SMETS Fernande 24,00
GILLET Nicole 60,50 SMETTE Michèle 2,50
GODEFROID Joseph 30,00 SORBIAN Joseph 31,50
GRILLI Agnès 0,00 SORBIAN Marie-Anne 32,50
HANLET Jean 17,50 THONET Clara 1,50
HAUSOUL Marie 33,00 THONNARD Janine 0,00
HENRY Yves 33,00 UYTTEBROECK Marie Line 16,00
HONTOIR Michel 32,50 VANDERLINDEN Frédérique 0,00
HUBERT Michèle 21,00 VANGOSSUM Patrice 0,00
HUYNEN Huguette 24,00 VANHIEL Gérard 0,00
IABONI Maria 0,00 VANOORSCHOT André 0,00
JOLIS Francis 9,50 VANOORSCHOT Denise 0,00
KEYDENER  Etienne 0,00 VERVIER Séphora 3,00
KEYDENER  Michelle 0,00 VERVIERS Gilberte 14,50
KEYDENER Marie 38,50 VOETS Dabiel 78,00
KEYDENER Myriam 0,00 WILLAIN  Georges 0,00
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Explication succincte des cartes plastiques

Il y a déjà longtemps que nous en parlions, vous venez enfin de les recevoir.

Les cartes de membres imitation carte de banque sont enfin à nos portes.

Elles seront donc opérationnelles dès réception de ce périodique.

Les cartes sont confectionnées et imprimées à partir du fichier des membres 
affiliés du 1er janvier 2025 au 15 septembre 2025.

Elles ont été distribuées à la balade de fin d’année et seront valables à vie tant 
que le membre ne change pas de club.

Sur la carte apparaitront le nom, le prénom, la date de naissance, le matricule et 
la dénomination du club, l’adresse du siège social et le code barre.

Pour les membres qui se sont affilié après le 15 septembre 2025, ils recevront 
toujours la carte papier blanche que le club imprimera lui-même.
Ensuite la Fédération imprimera les cartes plastiques de ces nouveaux membres, 
et seront distribuées aux responsables des clubs lors de l’AG de la Fédération 
au mois de mars, et aux AG des Provinces en septembre.

Qu’en est-il lorsqu’un membre change de club ?

Une nouvelle carte papier blanche lui sera fournie par son nouveau club et plus 
tard (soit en mars soit en septembre), il recevra sa nouvelle carte plastique.

En cas de perte, de vol ou de carte abîmée, cette carte sera remplacée par la 
Fédération au prix de 5 euros.

(source : bulletin FFBMP Mai - Juin 2025)
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Une personne s’effondre devant vous....
Connaissez-vous les gestes à pratiquer ?
Témoin d’un arrêt cardiaque - 3 gestes à pratiquer

1. APPELEZ

Le 112 pour donner l’alerte
Décrivez l’état de la victime : elle est inconsciente, elle ne respire pas, ....
Donnez l’adresse précise du lieu où elle se trouve.
Dites ce qui a été fait ou ce qui est fait : « on l’a étendue, on a commencé le massage car-
diaque»...
Ne raccrochez pas avant que la personne du 112 ne vous le dise

2. MASSEZ

Les mains l’une sur l’autre, faites 120 compressions par minute 
au milieu de la poitrine, par série de 30, soit 2 par seconde, en 
enfonçant les mains de 5 à 6 cm au milieu du thorax (pour les 
enfants compresser le thorax d’un tiers de son épaisseur, soit 3 à 
4 cm).
Cela permet de relancer la circulation sanguine et de continuer à 
oxygéner l’organisme.
Si vous savez le faire, pratiquez aussi le bouche-à-bouche en 
alternance.

 3. DEFIBRILLEZ

 Si un défibrilateur (DAE) est à disposition, utilisez-le
 immédiatement. L’appareil est automatique, il suffit
  d’écouter les instructions, c’est très facile et sans risque,
  l’appareil vous guide vocalement, étape par étape.

OBJECTIF EVIDENT :
maintenir la victime en vie jusqu’à l’arrivée des secours.
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JANVIER
le 01 Lejoly Nicole
le 03 Vetcour Coralie
le 04 Keyeux Dominique
le 06 Chechina Olga
le 08 Thonnard Janine
le 10 Zenner Josée Anne
le 11 Vervier Gilberte
le 12 Maslak Jean-Claude
le 13 Vanhiel Gérard
le 17 Backes Christian
le 18 Henry Yves
         Smeets Céline
le 19 Meunier Dylan
le 20 Metzer Josée
le 21 Houry Marie-Thérèse
le 25 Reweghs Monique
le 27 Wilderjans Henri
le 28 Fagiana Graziella
le 30 Lallemand Christine
         Dominique Rikir
le 31 Scapellato Giovanna

MARS
le 05 Goffin Guy
         Jan Jensen
le 07 Saint Remy Patricia
le 09 Depasse Patrice
le 13 Smette Annick
le 14 Blistin Laurette
le 15 Paul Patr(ice
le 17 Baltus Anne-Marie
le 18 Scapellato Giuseppa
le 22 Leclercq Michel
le 30 Lopez Eva
le 31 Oschmann Dimitri

FEVRIER
le 01 Bovy Clément
le 03 Gillet Nicole
         Bailly Nathalie
         Denoisieux Christian
le 05 Elifoglu Reside
         Kohnen Mathias
le 07 Fraikin Denis
         Briamont Thomas
le 11 Oschmann Didier
         Beaumont Thierry
le 12 Vilfroy Philippe
le 18 Gabriel René
le 19 Proes Paulette
         Marron Martine
le 24 Leclercq Gisèle
le 26 Denoisieux Armand
le 28 Malherbe Noëlle
         Van Gossum Patrice
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Françoise BALTUS : 
20/09 : Wihogne, les Pantouflards, 50 km
11/10 : Welkenraedt, les Pomonas Trotters, 50 km
18/10 : Saive, Prologue Cercle Royal des Marcheurs de Saive, 52 km

Jean-Luc HANLET :
04/10 : Mortier, 50 km
11/10 : Welkenraedt, 50 km
08/11 : Saive, Cercle Royal des Marcheurs de Saive, 52 km
09/11 : Saive, Cercle Royal des Marcheurs de Saive, 43 km
15/09 : Oupeye, La Godasse d’Oupeye, 60 km

André VANOORSCHOT :
20/09 : Wihogne, Les Pantouflards, 50 km
04/10 : Mortier, 42 km
11/10 : Welkenraedt, Pomona Trotters, 42 km
25/10 : Bott’in d’Esneux, 42 km
01/11 : Beyne-Heusay, Les Roteux, 50 km

Gaston ANDRIANNE :
04/10 : Mortier, 42 km
11/10 : Welkenraedt, 42 km
25/10 : Esneux, 42 km

David BRUCKMANN :
18/10 : Saive, prologue Armistice, 42 km

Jessica PHILIPPE :
18/10 : Saive, prologue Armistice, 42 km

Patrice VAN GOSSUN :
18/10 : Saive, prologue Armistice, 42 km

Michel MAIGRIE :
11/10 : Welkenraedt, 48e marche d’Automne, 5 Nations Cup, 42 km
25/10 : Koblenz, 35e Internationaler Rhein-Mosel marathon, 5 Nations, 42 km

Nicole GILLET :
11/10 : Welkenraedt, 48e marche d’Automne, 5 Nations Cup, 42 km
25/10 : Koblenz, 35e Internationaler Rhein-Mosel marathon, 5 Nations, 42 km

Patrice DUMONT :
11/10 : Welkenraedt, 48e marche d’Automne, 5 Nations Cup, 42 km 
09/11 : Prologue Saive, 42 km
15/11 : Oupeye, La Godasse d’Oupeye, 60 km

Le coin des longues distances
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Huguette HUYNEN : 
11/10 : Welkenraedt, les Pomonas Trotters, 42 km
18/10 : Saive, Prologue Cercle Royal des Marcheurs de Saive, 42 km

Marc COLLINET :
27/09 : Ohey, Les joyeux lurons de Fernelmont, 55 km
04/10 : Blegny, Mortier c’est l’pied, 50 km
05/10 : Blegny, Mortier c’est l’pied, 42 km 
11/10 : Welkenraedt, Pomona Trotters, 50 km
18/10 : Aachen - Saive, Cercle Royal des Marcheurs de Saive, 52 km
25/10 : Sosberg - Winningen, V.S.V. schnelle Füße Koblenz 1987 Deutsches Eck e.V.,  55 km
26/10 : Winningen, V.S.V. schnelle Füße Koblenz 1987 Deutsches Eck e.V., 42 km
01/11 : Modave - Beyne-Heusay, Les roteus di Houssaie, 50 km
11/11 : Barvaux s/Ourthe, Euraudax Famenne-Ardenne, 75 km
15/11 : Oupeye, La Royale Godasse d’Oupeye, 60 km
22/11 : Grivegnée, Les bruyères en marche de Kupille, 51 km
23/11 : Wépion, Club Royal Wallonia Namur, 42 km
12/12 : Oud-Heverlee, Legends trails, 153 km
20/12 : Quevauchamps, Section euraudax 6209, 50 km 

Liste des différents clubs ayant participés
 à notre marche de la Sylvatienne 2025

Pour la liste complète
veuillez scanner ce code QR
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Agenda 2026
09/10 janvier Marche des Forts, 100 km
24 janvier  Banquet annuel
16 février  Assemblée générale statutaire
04 avril   Car chez les Bottines de Gerpinnes + visite distillerie de Biercée
19 avril   Verre de l‛amitié, Saive, Ecole d‛enseignement spécial
25 avril  Car à Ramstein (coupe des 5 nations)
10 mai   Car chez les Vaillants Acrenois (Lessines)
23 mai  prologue Sylvatienne + paëlla
25 mai  Marche guidée à Eupen
07 juin  Verre de l‛amitié à Ivoz-Ramet
04 juillet  Sylvatienne
15 août  Balade d‛été au fort de Barchon
05 septembre Verre de l‛amitié à Waremme
13 septembre Car à Rochecourt chez les Fourmis d‛Aubange + visite de l‛abbaye d‛Orval
17 septembre Marche guidée, départ de Saive (5 ou 10 km)
19 septembre Prologue Armistice + repas fromage
19 octobre  Assemblée générale préparatoire à la marche de l‛Armistice
07/08 novembre Marche de l‛Armistice avec un 43 km le samedi
12 décembre  Car à Ypres au club «Nooit moe Boezinge» + marché de Noël
27 décembre Balade de fi n d‛année (lieu à déterminer)

SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS ULTERIEURES
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BULLETIN D’INSCRIPTION (nouveau membre)

A renvoyer à :  M. Albert BARBIER   Mme Marie-Claire PIRSON
   Avenue Joseph Wauters, 62  Rue des Priesses, 334
   4610 BEYNE-HEUSAY   4400 FLEMALLE

   GSM : 0475/61.35.06   GSM : 0475/37.00.64

   E-mail : baral07171943@gmail.com mcpirson@gmail.com

Ce bulletin peut  également être remis à un membre du Comité qui transmettra.

La cotisation pour l’année civile (du 1er janvier au 31 décembre inclus) est de 7,5€ et de 6,25€ 
pour les enfants de moins de 12 ans au moment de l’inscription.

La cotisation est à verser au n° compte IBAN : BE95 0680 6360 6058 - BIC : GKCCBEBB
de : Cercle des Marcheurs de Saive - 4030 Grivegnée
ou en liquide auprès d’un membre du Comité qui transmettra à la Trésorière.

      - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

     A ......................................, le ......... / .......... / .............

Avez-vous été affilié dans un autre club de la FFBMP depuis 2017 : oui / non

Avez-vous déjà un numéro de matricule FFBMP : oui / non   Numéro : .....................

Nom : ................................................ Prénom : ...............................................

Date de naissance : .........................................

Sexe : M / F   Chef de famille : oui / non

Adresse :   Rue .....................................................................
   
   Numéro/Boîte : ...................... / ......................

   Code postal : ...................................................
  
   Localité : ..........................................................

   Pays : .................................................................

Téléphone : ..................................... 

GSM : ....................................................  E-mail : ...................................................................

ATTENTION : 1 fiche par personne
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BULLETIN D’INSCRIPTION (membre sympathisant)

A renvoyer à :  M. Albert BARBIER   Mme Marie-Claire PIRSON
   Avenue Joseph Wauters, 62  Rue des Priesses, 334
   4610 BEYNE-HEUSAY   4400 FLEMALLE

   GSM : 0475/61.35.06   GSM : 0475/37.00.64

   E-mail : baral07171943@gmail.com mcpirson@gmail.com

Ce bulletin peut  également être remis à un membre du Comité qui transmettra.

La cotisation pour l’année civile (du 1er janvier au 31 décembre inclus) est de 7,5€ et de 6,25€ 
pour les enfants de moins de 12 ans au moment de l’inscription.

La cotisation est à verser au n° compte IBAN : BE95 0680 6360 6058 - BIC : GKCCBEBB
de : Cercle des Marcheurs de Saive - 4030 Grivegnée
ou en liquide auprès d’un membre du Comité qui transmettra à la Trésorière.

      - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

MEMBRE SYMPATHISANT

Nom : .............................................................. (de jeune-fille pour les dames) 

Prénom : ...............................................

Date de naissance : .........................................

Adresse :   Rue .....................................................................
   
   Numéro/Boîte : ...................... / ......................

   Code postal : ...................................................
  
   Localité : ..........................................................

   Pays : .................................................................

Téléphone : ..................................... 

GSM : ....................................................  E-mail : ...................................................................

Nom du club : .......................................... Matricule du club : ...............................

N° d’assurance FFBMP : ................................

Désirez-vous recevoir le périodique : a) en version «papier»  b) par internet
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